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3 maja 2023 - Jezioro Strzeszynskie




1.

Biuro zawodow, odbidr pakietow startowych.

Centrum zawododw (start/meta, biuro zawoddw, punkt odbioru gadzetéw, depozyt)
znajdowac sie bedzie na Polanie nad Jeziorem Strzeszynskim.

Biuro zawoddéw, w ktérym przed biegiem nalezy odebraé¢ swdj pakiet startowy
czynne bedzie w godzinach 7:30 - 10:00, 3 maja 2023 roku.

W biurze zawoddéw dostepnych bedzie kilka wolnych pakietow startowych
do wykupienia w cenie — 80 zt.

Lokalizacja:
https://tiny.pl/9867q

Wzdr upowaznienia do odbioru pakietu startowego za inng osobe:
https://tiny.pl/95p8h

Harmonogram imprezy.

07:30 — start pracy biura zawodow
09:00 — start dystansu 5 km

10:00 — start dystansu 10 km
10:05 — dekoracja dystansu 5 km
11:15 — dekoracja dystansu 10 km

Parkingi.

Uczestnicy zmotoryzowani skorzystaé bedg mogli z parkingdw znajdujgcych sie
w ponizszych lokalizacjach (ptatnych wedtug cennika poszczegdlnych parkingdow):
https://tiny.pl/wbzqgk

https://tiny.pl/wbzgs

https://tiny.pl/wbzq6

oraz innych przeznaczonych do tego miejscach wzdtuz ulicy Koszalinskiej.

Depozyt i toalety.
W dniu zawoddw do dyspozycji uczestnikow bedzie depozyt oraz toalety
zlokalizowane w sgsiedztwie biura zawoddw (patrz punkt 1).

Trasa biegu.

Trasa biegu to petla o diugosci 5 km, pokonywane jednokrotnie w przypadku
dystansu 5 km lub dwukrotnie w przypadku dystansu 10 km, poprowadzona
Sciezkami o nawierzchni mieszanej (trawa, piasek, zwir). Przebieg petli:
https://tiny.pl/986dp. Trasa bedzie oznaczona tasmag biato-czerwong oraz

stosownymi tabliczkami i pachotkami.


https://tiny.pl/9867q
https://tiny.pl/95p8h
https://tiny.pl/wbzqk
https://tiny.pl/wbzqs
https://tiny.pl/wbzq6
https://tiny.pl/986dp

Wszystkie szczegoty dotyczace biegu znajdziecie takze w regulaminie
imprezy: https://tiny.pl/wbzqc
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