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- uatrakcyjnienie oferty imprez rekreacyjno - sportowych w Poznaniu,

- stworzenie mozliwo$¢ do integracji biegaczy podczas imprezy o wyjatkowej formule,
- promocja polskich browaréw regionalnych i rzemieslniczych

- promocja Fortu Poznan - Event Place.

- Stowarzyszenie ,Biegiem w Las” z siedzibg w Poznaniu (60-971) - ul. Reymonta 15/2,
KRS 0000882813, NIP 7792523377,
- partnerzy: Fort VI - Event Place, Browar Gzub.

- termin: sobota. 3 czerwca, start grupy 1 - 12:00.

- miejsce: start/meta oraz biuro zawodéw znajdowac sie beda na terenie Fortu VI
(Poznan, Lutycka 115),

- biuro zawodow: sobota, 3 czerwca 2023, czynne bedzie od godziny 10:00
nieprzerwanie do startu ostatniej grupy.

- trasa wyznaczona bedzie na terenie fosy Fortu VI,

- nawierzchnia trasy to 95% S$ciezki gruntowe oraz 5% nawierzchnia betonowa,
- dystans do pokonania to ok. 1600 metrow,

- bieg odbywac sie bedzie na petli o dtugosci 800 metréw,

- w trakcie biegu zawodnik zobowigzany jest do wypicia piwa w ilosci 4 x 0,3 1

- strefy z piwem znajdowac sie beda odpowiednio w odlegtosci 0 m (start), 400 m,
800 mi1200 m od startu,

- Piwna Mila odbywac sie bedzie w grupach w odstepach ok. 20 min.,

- przy zgtoszeniu bedzie mozliwo$¢ wyboru grupy. Po osiggnieciu limitu w danej grupie
mozliwos$¢ zapisu do niej zostanie zamknieta,

- przewidywany rozktad grup:



e grupa 1 - start o godzinie 12:00

® grupa 2 - start o godzinie 12:20

e grupa 3 - start o godzinie 12:40

® grupa 4 - start o godzinie 13:00

e grupa ,HARD” - start o godzinie 13:30
e grupa,0 %” - start o godzinie 14:00

® grupa 5 - start o godzinie 14:20

® grupa 6 - start o godzinie 14:40

® grupa 7 - start o godzinie 15:00

e grupa 8 - start o godzinie 15:20

- w przypadku grupy ,,0 % bezalkoholowej” zawodnik zobowigzany jest do wypicia piwa
lub innego napoju chmielowego bez zawartosci alkoholu w ilosci 4 x 0,3 ],

- osoby startujace w grupie bezalkoholowej (grupa ,0 %”) nie maja mozliwos$ci wyboru
grupy! (start o 14:00).

- w przypadku grupy ,HARD” zawodnik zobowigzany jest do wypicia piwa o zawartosci
alkoholu ok. 5% w ilosci 4 x 0,3 | oraz pokonania dodatkowych przeszkod
znajdujacych sie na trasie biegu

- osoby startujace w grupie ,Hard” nie maja mozliwoS$ci wyboru grupy! (start o 13:30)

- warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wtasnorecznie podpisane
»Zaswiadczenie o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu”, ktére bedzie
dostepne w biurze zawodow,

- w biegach moga uczestniczy¢ zawodnicy, ktorzy do dnia 3 czerwca ukoncza 18 lat,

- kazda osoba startujgca w biegu, uczestniczy w nim na wtasng odpowiedzialnos¢,

- organizator rekomenduje przed startem poddanie sie badaniom kontrolnym
i zasiegniecie opinii lekarskiej, co do mozliwo$ci udziatu w biegu,

- podczas odbioru numeru startowego zawodnicy musza posiada¢ dokument
ze zdjeciem celem weryfikacji danych osobowych oraz wieku,

- limit uczestnikoéw wynosi 500 os6b. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ dodania
kolejnej grupy startowej o 15:40

- za osobe zgloszona uwaza sie osobe, ktéra wypeinita i przestata formularz
zgtoszeniowy oraz dokonata optaty startowej,

- zgloszenia bedg przyjmowane przez system przelewy24.pl,

- termin zgloszen internetowych na stronie biegu uptywa w dniu 31 maja 2023
o godzinie 12:00 lub po wyczerpaniu sie limitu miejsc.



Wysoko$c¢ optaty startowej:

65 zt - oferta specjalna do konca 2022 rokul!

75 zt - do dnia 30 kwietnia

85zl - o0d 1 do 31 maja

100 z1 - w dniu biegu w biurze zawodéw w przypadku wolnych pakietow

Do pakietu w formularzu zapiséw mozna dokupi¢ takze:
e koszulke techniczng ,,Piwna Mila 2023” w cenie 30 zt
*koszulke mozna zamoéwi¢ do dnia 20 maja, péZniej ta opcja w formularzu bedzie zablokowana.

- numer startowy plus agrafki,

- jednodniowa wejsScidwka na teren zabytkowego Fortu VI, umozliwiajacg zwiedzanie
ekspozycji oraz godzinnego oprowadzenia z przewodnikiem,

- piwo do wypicia w trakcie biegu (wczes$niej rozstawione na trasie),

- Swiezy wypiek przygotowany specjalnie w ramach , Piwnej Mili” po zakonczeniu biegu,
- pamigtkowy metalowy medal po ukonczeniu rywalizacji.

- pakiety mozna przepisywac bezptatnie drogg mailowg do dnia 31 maja do godz. 12:00,
- przepisanie pakietu odbywa sie w nastepujacy sposob:

*osoba na ktorg ma by¢ przepisany pakiet, wypetnia formularz zgtoszeniowy i wytacza
go po przekierowaniu na strone banku - wtedy dane znajdg sie w naszym systemie,
*osoba, ktéra oddaje pakiet, wysyta wiadomos$¢ na adres: biegiwlkp@gmail.com
z imieniem i nazwiskiem osoby, na ktoérg pakiet zostaje przepisany. Uczestnik otrzyma
potwierdzenie mailowe,

- 31 maja (12:00) ze wzgledu na przygotowywanie list i kart startowych nie bedzie juz
mozliwosci przepisania pakietu droga mailowa, po tym terminie umozliwiamy
przepisanie wytacznie w dniu imprezy 8 pazdziernika; optata za przepisanie w biurze
zawodow wynosi 10 zt.

- uczestnik ma zapewnione wejScie na teren Fortu VI na podstawie pakietu startowego,
- osoby towarzyszgce przy wejsciu na teren Fortu uiszczajg optate w wysokosci 15 zi,
w cenie otrzymuja mozliwos¢ zwiedzania zabytkowej ekspozycji (muzeum Fortu),
optaty sa pobierane przez pracownikéw Fortu VI.

- pomiar czasu odbedzie sie za pomocg zwrotnych chipéw mocowanych do butow,

- kazdy zawodnik zobowigzany jest do zwrotu chipa na mecie,

- do klasyfikacji generalnej liczy sie czas brutto, w wynikach podany zostanie roéwniez
czas netto.



Klasyfikacje zostang przeprowadzone osobno dla:
- Piwnej Mili (grupy 1 - 8),

- grupy ,Hard”.

- grupy ,,0 %”.

Piwna Mila (grupy 1 - 8):

- klasyfikacje prowadzone beda dla wszystkich grup (1 - 8) tacznie,

- ostateczne wyniki zostang podane do 30 minut po zakonczeniu biegu ostatniej grupy,
- dekoracje przeprowadzone zostang dla nastepujacych kategorii:

e OPEN kobiet (miejsca 1- 3) - puchar
e OPEN mezczyzn (miejsca 1 -3) - puchar
e Kategorie wiekowe:

Kobiety (miejsca w kategoriach: 1-3) - pamigtkowy dyplom + piwo
K-18 (18 -29 lat)

K-30 (30 -39 lat)

K-40 (40-49 lat)

K-50 (50 - 59 lat)

K-60 (60 +)

MezczyZni (miejsca w kategoriach: 1-3) - pamigtkowy dyplom + piwo

M-18 (18 -29 lat)

M-30 (30 -39 lat)

M-40 (40-49 lat)

M-50 (50 - 59 lat)

M-60 (60 +)

- nagrody nie dublujg sie, osoba nagradzana w kategorii Open nie bedzie brana pod
uwage w klasyfikacji wiekowe;j.

Grupa , Extreme”:
e OPEN kobiet (miejsca 1 - 3) - puchar
e OPEN mezczyzn (miejsca 1 - 3) - puchar

Grupa ,,0 %":
e OPEN kobiet (miejsca 1 - 3) - puchar
e OPEN mezczyzn (miejsca 1 - 3) - puchar

- zawodnicy startuja w biegach na wlasng odpowiedzialnos¢,

- spozywanie piwa moze odbywac sie tylko w strefie wyznaczonej przez organizatora.
- organizator zapewnia podstawowa opieke medyczng podczas trwania zawodow,

- impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne



- wszystkich zawodnikéw startujacych w Biegu Poznanska Piwna Mila obowigzuje
niniejszy regulamin.

Warunkiem dopuszczenia Uczestnika Biegu do startu bedzie: a) podanie adresu e-mail
Uczestnika Biegu w celu umozliwienia kontaktu organizacyjnego, b) wiasnoreczne
podpisanie zaswiadczenia o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w Biegu, podczas
weryfikacji Uczestnika, c¢) pisemne wyrazenie dobrowolnej zgody na nieodptatne
wykorzystanie wizerunku Uczestnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu video
oraz  udzielenie  Organizatorowi oraz  Wspdtorganizatorom  niewylacznej,
nieograniczonej terytorialnie i czasowo, nieodptatnej licencji na wykorzystywanie
utrwalonego wizerunku na nastepujacych polach eksploatacji: - utrwalanie i
zwielokrotnienie jakgkolwiek znang technika oraz rozpowszechnianie w dowolnej
formie, - wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej, -
zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku, - publiczne wystawienie, wyswietlenie,
odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki
sposéb, aby kazdy mogt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie
wybranym, - zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych,
plakatach i bilbordach, portalach spotecznosciowych - powyzsza zgoda jest dobrowolna,
jednak jej brak uniemozliwia udziat w biegu.

a) Administratorem danych osobowych jest stowarzyszenie Biegiem w Las. -
zarejestrowane pod numerem KRS 0000882813, NIP 7792523377 z siedzibg na ul.
Reymonta 15/2 w Poznaniu - wtasciciel marki Botaniczna Pigtka i biegi.wlkp b) Dane
osobowe uczestnikow Biegu beda przetwarzane w celach, zakresie i przez okres
niezbedne dla organizacji, przeprowadzenia i promocji Biegu, wytonienia zwyciezcow i
odbioru nagréd. c) Dane osobowe uczestnikow Biegu beda wykorzystywane zgodnie z
warunkami okreSlonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (O] L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia
29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz. 922., UODO),
polskimi przepisami przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi
obowigzujacymi przepisami prawa, niniejszym Regulaminem. d) Administrator danych
osobowych nie przekazuje danych do panstwa trzeciego/organizacji miedzynarodowej.
Dane osobowe uczestnikéw nie beda podlega¢ zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w
tym profilowaniu. e) Podstawe przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi
art. 23 ust. 1 pkt 3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO - realizacja umowy (akceptacja
Regulaminu i zgtoszenie udziatu w Biegu stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1
pkt 1 UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO - dobrowolna, jednoznaczna, Swiadoma i
konkretna zgoda osoby, ktérej dane dotycza. f) Uczestnikom przystuguja prawa do a)
dostepu do danych, b) sprostowania danych, c) usuniecia danych, d) ograniczenia



przetwarzania danych, e) cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w postaci
wizerunku w dowolnym momencie, co uniemozliwi jednak udziat w Biegu. g)
Uczestnikom przystuguje rowniez prawo do wniesienia skargi do Generalnego
Inspektora Ochrony Danych Osobowych (a od 25 maja 2018 r. Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych) na przetwarzanie ich danych przez Administratora. Realizacja
uprawnien, o ktérych mowa powyzej moze odbywac sie poprzez pisemne wskazanie
swoich zadan przestane na adres Administratora. h) Przetwarzanie danych, o ktérych
mowa w ust. 2 niniejszego paragrafu w zwigzku z udziatem w Biegu obejmuje takze
publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwag miejscowosci, w ktorej
zamieszkuje - w kazdy sposéb, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie
projekt. Organizator ma réwniez prawo opublikowac¢ imie i nazwisko uczestnika wraz z
jego data urodzenia, nazwg klubu i miejscowos$cia, w ktérej zamieszkuje, na liscie
startowej Biegu oraz w wynikach zawodow publikowanych w Internecie i w miejscu
rozgrywania Biegu. i) Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich
przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie
uniemozliwia udziat w biegu.



